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Процесс изучения дисциплины направлен на частичное формирование у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций: 

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 07. ПК 1.1. ПК 2.3. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ПК 1.1. Контроль санитарного и зоогигиенического состояния объектов 

животноводства и кормов. 

ПК 2.3. Выполнение лечебно-диагностических ветеринарных 

мероприятий в условиях специализированных животноводческих хозяйств. 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

1.1. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения 

от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этап формирования 

компетенций 

 

Критерии оценки ответа при устном опросе: 

 Устный ответ на практическом занятии используется для оценки качества освоения 

студентом образовательной программы по всем разделам дисциплины. Ответ оценивается 

оценкой как «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно». 

Критерии оценки ответа доводятся до сведения студентов в начале занятий. Оценка 

объявляется студенту непосредственно после устного ответа. 

Оценка «ОТЛИЧНО» - выставляется студенту, если он показывает глубокие и всесторонние 

знания по данной теме, самостоятельно, логически стройно и последовательно излагает материал, 

обладает культурой речи.   

Оценка «ХОРОШО» - выставляется студенту, если он показывает  достаточно полные знания  

по данной теме, но допускает незначительные ошибки, уверенно ориентируется в основной 

литературе по учебному предмету,   отличается развитой речью. 

Оценка «УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» - выставляется студенту, если он показал твердые знания 

по данной теме, ориентируется лишь в некоторых литературных источниках,   допускает некоторые 

ошибки, с трудом умеет устанавливать связь теоретических положений с практикой, речь не всегда 

логична и последовательна. 

Оценка «НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» - выставляется студенту, если он демонстрирует 

незнание данной темы, не в состоянии дать самостоятельный ответ на учебные вопросы, не умеет 

устанавливать связь теоретических положений с практикой. 

Критерии оценки реферата 
Изложенное понимание реферата как целостного авторского текста определяет критерии его 

оценки: новизна текста; обоснованность выбора источника; степень раскрытия сущности вопроса; 

соблюдения требований к оформлению. 

Новизна текста:  а) актуальность темы исследования; б) новизна и самостоятельность в 

постановке проблемы, формулирование нового аспекта известной проблемы в установлении новых 

связей (межпредметных, внутрипредметных, интеграционных); в) умение работать с 

исследованиями, критической литературой, систематизировать и структурировать материал; г) 

явленность авторской позиции, самостоятельность оценок и суждений; д) стилевое единство текста, 
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единство жанровых черт. 

Степень раскрытия сущности вопроса: а) соответствие плана теме реферата; б) 

соответствие содержания теме и плану реферата; в) полнота и глубина знаний по теме; г) 

обоснованность способов и методов работы с материалом; е) умение обобщать, делать выводы, 

сопоставлять различные точки зрения по одному вопросу (проблеме). 

Обоснованность выбора источников: а) оценка использованной литературы: привлечены 

ли наиболее известные работы по теме исследования (в т.ч. журнальные публикации последних лет, 

последние статистические данные, сводки, справки и т.д.). 

Соблюдение требований к оформлению: а) насколько верно оформлены ссылки на 

используемую литературу, список литературы; б) оценка грамотности и культуры изложения (в т.ч. 

орфографической, пунктуационной, стилистической культуры), владение терминологией; в) 

соблюдение требований к объёму реферата. 

   

Оценка «отлично» ставится, если выполнены все требования к написанию и защите 

реферата: обозначена проблема и обоснована  её актуальность, сделан краткий анализ различных 

точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к 

внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

Оценка «хорошо» – основные требования к реферату и его защите выполнены, но при этом 

допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует 

логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата; имеются упущения в 

оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

Оценка «удовлетворительно» – имеются существенные отступления от требований к 

реферированию. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в 

содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует 

вывод. 

Оценка «неудовлетворительно» – тема реферата не раскрыта, обнаруживается 

существенное непонимание проблемы. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 

Тестирование используется для оценки качества освоения обучающимся основной 

профессиональной образовательной программы по отдельным темам или разделам 

дисциплины. Тест представляет собой комплекс стандартизированных заданий, позволяющий 

упростить процедуру измерения знаний и умений обучающихся. Обучающимся выдаются 

тестовые задания с формулировкой вопросов и предложением выбрать один правильный 

ответ из нескольких вариантов ответов. По результатам теста обучающемуся выставляется 

оценка «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно». 

Оценка результатов тестирования при проведении текущего контроля знаний студентов: 

 

Правильные ответы в 

отношении к количеству 

вопросов (в %) 

Оценка 
Уровень освоения 

компетенции 

90-100% отлично высокий 

76-89% хорошо продвинутый 

60-75% удовлетворительно пороговый 

ниже 60% неудовлетворительно - 

 

 

Критерии оценки на экзамене 

Экзамен является формой оценки качества освоения обучающимся основной 

профессиональной образовательной программы по разделам дисциплины.  

Знания, умения, навыки студента на экзамене оцениваются оценками: 
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«отлично» – 5 

«хорошо» – 4 

«удовлетворительно» – 3 

«неудовлетворительно» – 2. 

 

Оценка «ОТЛИЧНО» - выставляется студенту, если он показывает глубокие и всесторонние 

знания по дисциплине в соответствии с рабочей программой, основной и дополнительной 

литературой по учебному предмету; самостоятельно, логически стройно и последовательно 

излагает материал, демонстрируя умение анализировать научные взгляды, аргументировано 

отстаивать собственную научную позицию; обладает культурой речи и умеет применять 

полученные теоретические знания при решении задач и конкретных практических ситуаций. 

Оценка «ХОРОШО» - выставляется студенту, если он показывает твердые и достаточно 

полные знания дисциплины в соответствии с рабочей программой, уверенно ориентируется в 

основной литературе по учебному предмету, самостоятельно и последовательно излагает материал, 

предпринимает попытки анализировать различные научные взгляды, при этом допускает 

незначительные ошибки, отличается развитой речью. 

Оценка «УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» - выставляется студенту, если он показал твердые знания 

дисциплины в соответствии с рабочей программой, ориентируется лишь в некоторых литературных 

источниках; учебный материал излагает репродуктивно, допускает некоторые ошибки; с трудом 

умеет устанавливать связь теоретических положений с практикой, речь не всегда логична и 

последовательна. 

Оценка «НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» - выставляется студенту, если он демонстрирует 

незнание основных положений учебной дисциплины; не ориентируется в основных литературных 

источниках по учебному предмету, не в состоянии дать самостоятельный ответ на учебные 

вопросы, не умеет устанавливать связь теоретических положений с практикой. 

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ И ДРУГИЕ МАТЕРИАЛЫ ОЦЕНКИ 

1.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

1.2.  ОПЦ.12 Безопасность жизнедеятельности 

 

 характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие 

обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под 

руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение 

проблемных задач) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Вопросы для подготовки к занятиям 

 

Введение  Актуальность изучения дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 
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Раздел 1  

Тема 1.1. 

Здоровье и 

здоровый образ 

жизни. 

Общие понятия о здоровье. Здоровый образ жизни - как необходимое 

условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества. 

Тема 1.2. 

Факторы, 

способствующ

ие укреплению 

здоровья 

Двигательная активность и закаливание организма. Занятия физической 

культурой. Психологическая уравновешенность и ее значение для здоровья. 

Режим дня, труда и отдыха. Рациональное питание и его значение 

для здоровья. Влияние двигательной активности на   здоровье   человека. 

Тема1.3.  

Влияние 

неблагопри

ятной 

окружающ

ей среды 

Основные источники загрязнения окружающей среды. Техносфера как 

источник негативных факторов. 

Тема 1.4 

Вредные 

привычки и их 

профилактика 

 

Алкоголь и его влияние на здоровье человека, социальные последствия 

употребления алкоголя, снижение умственной и физической 

работоспособности. Курение и его влияние на состояние здоровья. 

Табачный дым и его составные части. Влияние курения на нервную систему, 

сердечнососудистую систему. Пассивное курение и его влияние на здоровье. 

Наркотики, наркомания и токсикомания, общие 

понятия       и       определения.        

 Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности 

населения 

 Тема 2.1 

Чрезвычайные 

ситуации природ 

ного и 

техногенного 

характера. 

Определение чрезвычайных ситуаций. Порядок 

классификации чрезвычайных ситуаций. Классификация чрезвычайных 

ситуаций по масштабам распространения. Ликвидация чрезвычайных 

ситуаций. Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и 

Тема 2.2 

Чрезвычайные 

ситуации природ- 

ного и техноген- 

ного характера, 

наиболее вероят- 

них для данной 

местности и  

района  

Отработка правил поведения при получении 

сигнала  о чрезвычайной ситуации 

 согласно плану техникума (укрытие в защитных 

Тема 2.3. 

Аварийно-

спаса- 

тельные и 

другие 

неотложные  

Организация и основное содержание аварийно- спасательных работ. 

Санитарная обработка людей после их пребывания в зонах заражения. 
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Тема 2.4. 

Обучение 

населения 

защите от 

чрезвычайных 

ситуаций. 

Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. Основные 

направления деятельности государственных организаций и ведомств 

Российской Федерации по защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, эвакуация, аварийно-

спасательные работы, обучение населения. Организация гражданской 

обороны в колледже, ее предназначение. 

Тема 2.5. 

Угроза 

террористическо

г о акта, захвата 

заложников 

Правила   безопасного   поведения   при   угрозе 

террористического акта, захвате в качестве заложника. Меры 

безопасности для населения, оказавшегося на территории военных 

действий. 

Тема 2.6. 

Государстве

нные службы 

по охране 

здоровья и 

безопасност

и граждан. 

МЧС России - федеральный орган управления в 

области защиты населения от чрезвычайных ситуаций. Полиция Российской 

Федерации — система государственных

 органов исполнительной власти в области защиты 

здоровья, прав, свободы и собственности граждан от противоправных 

посягательств. Служба скорой медицинской помощи. Федеральная служба 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(Роспотребнадзор России). Другие государственные        

службы        в        области 

 Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность 

Тема 3.1 

История 

создания 

вооруженных 

сил России 

Организация вооруженных сил Московского государства в

 XIV—XV веках. Военная реформа Ивана Грозного в середине 

XVI века. Военная реформа Петра I, создание регулярной армии, ее 

особенности. Военные реформы в России во второй половине XIX века, 

создание массовой армии. Создание советских Вооруженных

 Сил, их структура и предназначение. Основные  

предпосылки проведения военной реформы Вооруженных 

Сил Российской Федерации на современном этапе 

Тема 3.2 

Организационна

я структура 

Вооруженных 

Сил Российской 

Федерации 

Виды       Вооруженных       Сил       Российской 

Федерации, рода Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск. 

Сухопутные войска: история создания, предназначение, структура. 

Военно- воздушные силы: история создания, предназначение,    

структура.    Военно-морской флот, история создания,

 предназначение, 

структура. Ракетные войска стратегического 

назначения: история создания, предназначение, структура. Войска

 воздушнокосмической обороны: история создания,

 предназначение, структура. Воздушно- десантные войска: 

история создания, предназначение, структура. Другие войска:

 Пограничные войска 

Федеральной службы безопасности Российской Федерации 

Тема 3.3 

Воинская 

обязанност

ь. 

Обязательная 

подготовка 

граждан к 

военной службе. 

Основные понятия о воинской обязанности. 

Воинский учет. Организация воинского учета и его предназначение.

 Первоначальная постановка граждан на воинский учет. 

Обязанности граждан по воинскому учету. Организация  

 медицинского освидетельствования граждан при 

первоначальной постановке на воинский учет. Основное содержание 

обязательной подготовки гражданина к военной службе. 

Добровольная подготовка граждан к военной службе. Основные 

направления добровольной подготовки граждан к военной службе: 
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занятия военно-прикладными видами спорта; обучение по

 дополнительным образовательным программам, имеющее

 целью военную подготовкунесовершеннолетних граждан   

Тема 3.4 Призыв 

на военную 

службу. 

Общие,       должностные       и       специальные 

обязанности военнослужащих. Размещение военнослужащих, 

распределение времени и повседневный порядок жизни воинской части. 

Тема 3.5 

Прохождение 

военной службы 

по контракту. 

Альтернативная 

гражданская 

служба. 

Основные условия прохождения военной службы по контракту. Требования, 

предъявляемые к гражданам, поступающим на военную службу по 

контракту. Сроки военной службы по контракту. Права и льготы, 

предоставляемые военнослужащим, проходящим военную 

службу по контракту. 

 

Тема 3.6. 

Качества 

личности 

военнослужащег

о как защитника 

Отечества 

Любовь      к      Родине,      высокая      воинская 

дисциплина, верность воинскому долгу и военной присяге, готовность в 

любую минуту встать на защиту свободы, независимости 

конституционного строя в России, народа и Отечества. 

Военнослужащий - специалист, в совершенстве владеющий оружием и 

военной техникой. Требования воинской деятельности, предъявляемые 

к моральным, индивидуально- психологическим и 

профессиональным качествам гражданина. Виды воинской 

деятельности и их особенности. Особенности воинской деятельности

 в различных видах Вооруженных Сил и родах войск. Требования к 

психическим и морально- этическим качествам призывника.

 Основные понятия о психологической совместимости 

Тема 3.7. 

Воинская 

дисциплина и 

ответственность 

Единоначалие — принцип строительства Вооруженных

 Сил РФ. Общие права и обязанности военнослужащих. 

Воинская дисциплина, ее сущность и значение. Виды ответственности,

 установленной для военнослужащих (дисциплинарная, 

административная, гражданско-правовая, материальная,

 уголовная). Дисциплинарные взыскания, налагаемые на солдат и 

матросов, проходящих военную службу по призыву. 

Уголовная ответственность за преступления против военной 

службы (неисполнение приказа, нарушение уставных правил 

взаимоотношений между военнослужащими, самовольное оставление

 части и др.). Соблюдение норм международного

 гуманитарного права. Основные виды военных 

образовательных 

Тема 3.8 

 Боевые традиции 

и ритуалы 

Вооруженных 

Сил России. 

Патриотизм и верность воинскому долгу - основные качества защитника 

Отечества. Воинский долг - обязанность по вооруженной защите 

Отечества. Дни воинской славы России - дни славных побед. Основные 

формы увековечения памяти российских воинов, 

отличившихся в сражениях, связанных с днями воинской славы

 России. Дружба, войсковое товарищество —

 основа боевой готовности 

частей и подразделений. Особенности 

воинского коллектива, значение войскового 

товарищества в боевых условиях и повседневной 
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жизни частей и подразделений. 

Войсковое товарищество — боевая традиция Российской армии и флота. 

Ритуал приведения к военной присяге. Ритуал вручения боевого 

знамени воинской части. Вручение личному составу

 вооружения и военной техники. 

 Раздел 4. Основы медицинских знаний. 

Тема 4.1 

Понятие первой 

помощи. 

Правила первой помощи при ранениях. Правила 

наложения повязок различных типов. Первая помощь при травмах 

различных областей тела.  Первая помощь при проникающих ранениях 

грудной и брюшной полости, черепа. Первая 

помощь при сотрясениях и ушибах головного мозга. Первая помощь при 

переломах. Первая помощь при электротравмах и

 повреждении молнией. Первая помощь при

 синдроме длительного сдавливания. Понятие 

травматического токсикоза  

Тема 4.2 

Понятие трамв и 

их виды 

Правила первой помощи при ранениях. Правила 

наложения повязок различных типов. Первая помощь при травмах 

различных областей тела. Первая помощь при проникающих ранениях 

грудной и брюшной полости, черепа. Первая помощь при сотрясениях и 

ушибах головного мозга. Первая помощь при переломах. Первая 

помощь при электротравмах и повреждении молнией.

 Первая помощь при синдроме длительного

 сдавливания. Понятие травматического токсикоза. Местные и 

общие 

Тема 4.3 

Понятие и виды 

кровотечений 

Первая помощь при наружных кровотечениях. Первая помощь при 

капиллярном кровотечении. Первая помощь при

 артериальном кровотечении. Правила наложения жгута и 

закрутки. Первая помощь при венозном 

Тема 4.4 Первая 

помощь при 

ожогах 

Понятие, основные виды и степени ожогов. Первая помощь при

 термических ожогах. Первая помощь при химических ожогах. 

Первая помощь при воздействии высоких температур. Последствия 

воздействия высоких температур на организм человека.

 Основные признаки 

теплового удара. Предупреждение развития перегревов.

 Воздействие ультрафиолетовых лучей на человека. 

Тема 4.5 Первая 

помощь при 

различных 

состояниях 

Первая помощь при воздействии низких температур. Последствия 

воздействия низких температур на организм человека. Основные степени 

отморожений. 

Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути. 

Основные приемы удаления инородных тел из верхних дыхательных путей. 

Первая помощь при отравлениях. Острое и хроническое отравление. 

Тема 4.6 Первая 

помощь при 

отсутствии 

сознания. 

Признаки    обморока.    Первая    помощь    при 

отсутствии кровообращения (остановке сердца). Основные причины 

остановки сердца. Признаки расстройства кровообращения и клинической 

смерти.     Правила     проведения     непрямого 

(наружного) массажа сердца и искусственного дыхания 

 

 

Тематика рефератов 

1. Поражающие факторы биологического оружия. Классификация инфекционных бо- лезней. 
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Способы массового заражения населения. Характеристика очагов биологиче- ского 

поражения. 

2. Основные принципы и способы защиты населения от чрезвычайных ситуаций мирно- го и 

военного времени. Медицинские средства защиты. 

3. Оповещение населения как один из способов защиты населения. Действие населения по 

сигналам оповещения гражданской обороны при чрезвычайных ситуациях. 

4. Инженерная защита населения: убежища, противорадиационные укрытия и укрытия 

простейшего типа. Классификация убежищ. 

5. Защита населения путем эвакуации: виды и порядок действия населения при эвакуа- ции. 

6. Правовые, нормативные и организационные основы противодействия терроризму. Порядок 

действия населения (в том числе и должностных лиц) при получении инфор- мации об угрозе 

террористического акта. 

7. Виды террористических и диверсионных актов, их общие и отличительные черты, возможные 

способы осуществления. Оценка риска их возникновения 

 

Вопросы итогового контроля (вопросы к зачету): 

1. 1.Цель, задачи, объект, предмет, методы и структура дисциплины «Безопасность жиз- 

недеятельности». Правовые основы обеспечения дисциплины «Безопасность жизнеде- 

ятельности». 

2. 2.«Опасность» и «Безопасность» - ключевые понятия в области безопасности жизнедея- 

тельности. Классификация опасностей. Принципы, методы и средства обеспечения безопасной 

деятельности. 

3.  «Риск» как количественная характеристика действия опасностей. Виды и функции риска. 

Концепция приемлемого риска. 

4. Характеристика основных форм деятельности человека. Показатели тяжести и напря- 

женности трудового процесса. Работоспособность человека и ее динамика. Фазы ра- 

ботоспособности, их характеристика. 

5. Основные понятия в области охраны труда: охрана труда, условия труда, вредный 

производственный фактор, опасный производственный фактор, безопасные условия труда, 

рабочее место, средства индивидуальной и коллективной защиты работников, аттестация 

рабочих мест по условиям труда 

6. Обязанности работодателя и работника по обеспечению безопасных условий и охраны труда. 

7. Служба охраны труда в организации. Структура и функции службы охраны труда на 

предприятии. 

8. Специальная оценка условий труда. Цели спецоценки. Условия и этапы проведения 

спецоценки. 

8. Государственная инспекция труда. Структура государственной инспекции труда. Ос- новные 

задачи органов федеральной инспекции труда. Основные права государствен- ных 

инспекторов труда. 

9. Медицинские осмотры некоторых категорий работников. Виды медицинских осмот- ров 

работников. Категории работников подлежащих обязательному предварительно- му 

медицинскому осмотру. Порядок и сроки прохождения медицинских осмотров ра- ботников. 

10. Обучение безопасности труда и виды инструктажа. Примерный перечень основных вопросов 

вводного и первичного инструктажей. Инструкции по охране труда, виды и их структура. 

11. Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты (СИЗ). Виды СИЗ. По- рядок 

выдачи СИЗ. 

12. Виды ответственность за нарушение законодательства по охране труда и их характе- ристика. 

13. Нормирование рабочего времени и времени отдыха. 

14. Особенности охраны труда женщин и работников в возрасте до 18 лет. 

15. Основные определения в области производственного травматизма. Классификация и основные 

причины несчастных случаев. 

16. Обязанности работодателя при несчастном случае на производстве. Методы профи- лактики и 

пути предупреждения производственного травматизма. 
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17. Расследование и учет легкого и тяжелого несчастного случая на производстве. Соци- альное 

страхование от несчастных случаев на производстве. 

18. Классификация (классы) условий трудовой деятельности по степени вредности и опасности, 

их характеристика. 

19. Акустические колебания (шум). Приборы и единицы измерения уровня звукового давления. 

Виды шума по характеру его распространения в помещении. Воздействие шума на организм 

человека. Методы и средства снижения шума. 

20. Производственная вибрация. Виды вибраций по способу ее передачи человеку. Воз- действие 

общей и локальной вибрации на организм человека. Основные мероприятия по защите от 

производственной вибрации. 

21. Неионизирующее излучение: источники, действие на организм человека, мероприятия по 

защите. 

22. Ионизирующее излучение: разновидности, дозы, воздействие на организм, основные 

мероприятия по защите. Действия населения при аварии на атомных электростанциях. 

23. Производственное освещение: виды, требование к производственному освещению, возможные 

заболевания, возникающие при недостаточном освещении. Коэффициент естественной 

освещенности: назначение порядок расчета. 

24. Производственная пыль (аэрозоль): классификация по природе ее образования, пря- мое и 

косвенное воздействие на организм человека и мероприятия по предупрежде- нию 

образования пыли в воздухе рабочих помещений. 

25. Микроклимат производственных помещений: виды, оптимальные и допустимые па- раметры 

микроклимата, мероприятия по защите от неблагоприятного действия пере- гревающего и 

охлаждающего производственного микроклимата. ТНС-индекс: назна- чение и порядок 

расчета. 

26. Общие сведения о пожарах, классификация пожаров. Поражающие факторы и усло- вия 

протекания пожаров. Система пожарной сигнализации и средства тушения пожа- ров. Типы 

ручных огнетушителей и их характеристика. 

27. Противопожарный режим в КФ ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева. 

Инструкция о порядке действия в случае возникновения пожара в КФ ФГБОУ ВО РГАУ-

МСХА имени К.А. Тимирязева. Оказание первой помощи при пожаре. 

28. Структура и задачи службы ГО и ЧС. Единая государственная система предупрежде- ния и 

ликвидации ЧС природного и техногенного характера (РСЧС). Основные зада- чи, силы и 

средства РСЧС. 

29. Понятие о чрезвычайных ситуациях: аварии, катастрофы, стихийные бедствия. Виды 

катастроф. Основные причины возникновения чрезвычайных ситуаций. 

30. Классификация чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

31. Характеристика чрезвычайных ситуаций геофизического, геологического, метеороло- 

гического и гидрологического характера 

32. Поражающие факторы ядерного оружия, их воздействие на объекты и человека и ос- новные 

способы защиты от них. 

33. Поражающие факторы химического оружия. Характеристика зон химического зара- жения и 

очагов химического поражения. 

моральный ущерб. Мероприятия по минимизации и (или) ликвидации последствий 

терроризма. 

34. Организация и средства доврачебной помощи. Порядок проведения искусственного дыхания и 

непрямого массажа сердца. 

35. Универсальная схема оказания первой помощи на месте происшествия. Оказание доврачебной 

помощи при получении механической травмы, термическом ожоге, ра- нении глаз, 

отравлении, переохлаждении, обморожении, обмороке. 

36. Порядок ветеринарной обработки пораженных животных. Дегазация, дезактивация и 

обеззараживание объектов внешней среды, применяемая техника для этих целей. Са- нитарная 

обработка людей на объекте. 

37. Ведение сельского хозяйства на местности с повышенным содержанием РВ в почве. 
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 Учебная литература и ресурсы информационно-образовательной среды 

университета, включая перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

1. Безопасность жизнедеятельности / А. Б. Булгаков. - Благовещенск : АмГУ, 2013. - 627 

с. - ~Б. ц. - Текст : непосредственный. — ЭБС « ЛАНЬ » – 

«РГАУ-МСХА» 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник / А. А. Солдатов, Н. П. Кириллов [и др.]. - 

Москва : РГСУ, 2019. - 555 с. - ISBN 978-5-7139-1383-0 : 

~Б. ц. - Текст : непосредственный. - ЭБС « ЛАНЬ » – «РГАУ-МСХА» 

 

Дополнительная литература: 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Н. П. Кириллов. - Москва : РГСУ, 

2018. - 446 с. - ISBN 978-5-7139-1344-1 : ~Б. ц. - Текст : непосредственный. - ЭБС « ЛАНЬ » – 

«РГАУ-МСХА» 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / С. А. Легостин, М. Л. Седокова. 

- Томск : ТГПУ, 2016. - 272 с. - ISBN 978-5-89428-815-4 : ~Б. ц. - Текст : непосредственный. – 

ЭБС – «РГАУ-МСХА» 

3. Законодательство в безопасности жизнедеятельности. - Благовещенск : АмГУ, 2020. - 

275 с. - ~Б. ц. - Текст : непосредственный.– ЭБС – «РГАУ- МСХА» 

 

Учебно-методические материалы: 

1. Практикум по методике обучения безопасности жизнедеятельности. - Кызыл : 

ТувГУ, 2019. - 75 с. - ~Б. ц. - Текст : непосредственный.– ЭБС – 

«РГАУ-МСХА» 

2. Безопасность жизнедеятельности : лабораторный практикум. - Ставрополь : СКФУ, 

2014. - 130 с. - ~Б. ц. - Текст : непосредственный.– ЭБС – 

«РГАУ-МСХА» 

 

Интернет – ресурсы 

Электронно-библиотечная система РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева (далее 

ЭБС) сайт www.library.timacad.ru 

Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» - 

https://cyberleninka.ru/ 

Сетевая электронная библиотека аграрных вузов - 

https://e.lanbook.com/books 

http://www.library.timacad.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://e.lanbook.com/books
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Освоенные умения:  

организовывать и проводить мероприятия по  

защите работающих и населения от негативных  

воздействий чрезвычайных ситуаций;  

предпринимать профилактические меры для  

снижения уровня опасностей различного вида  

и их последствий в профессиональной  

деятельности и быту;  

использовать средства индивидуальной и  

коллективной защиты от оружия массового  

поражения;  

применять первичные средства  

пожаротушения;   Текущий контроль, 

ориентироваться в перечне военно-учетных диффер. зачёт 

специальностей и самостоятельно определять  

среди них родственные полученной  

специальности;  

применять профессиональные знания в ходе  

исполнения обязанностей военной службы на  

воинских должностях в соответствии с  

полученной специальностью;  

владеть способами бесконфликтного общения  

и саморегуляции в повседневной деятельности  

и экстремальных условиях военной службы;  

оказывать первую помощь пострадавшим;  

Усвоенные знания:  

принципы обеспечения устойчивости объектов  

экономики, прогнозирования развития событий  

и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях  и  стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

Текущий контроль, 

диффер. зачёт 

противодействия терроризму как серьезной  

угрозе национальной безопасности России;  
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основные виды потенциальных опасностей и их

 последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущий контроль, 

диффер. зачёт 

основы военной службы и обороны 

государства; 

задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

организацию и порядок призыва граждан на военную

 службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении

 (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно- учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим 

Частично сформированные общие и 

профессиональные компетенции: 

 

 

 

 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью обучающегося 

в процессе освоения 

программы 

дисциплины по выбору 

способов решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам 

Текущий контроль, 

диффер. зачёт 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью обучающегося 

в процессе 
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 освоения программы 

дисциплины по 

осуществлению поиска, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Текущий контроль, 

диффер. зачёт 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие. 

. 

Интерпретация 

результатов наблюдений за 

деятельностью обучающегося в 

процессе освоения программы 

дисциплины по 

планированию и 

реализации собственного 

профессионального и 

личностного развития. 

Текущий контроль, 

диффер. зачёт 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью обучающегося 

в процессе освоения 

программы 

дисциплины по содействию 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

Текущий контроль, 

диффер. зачёт 

ПК 1.1. Контроль санитарного и 

зоогигиенического состояния объектов животноводства 

и кормов. 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью обучающегося 

в процессе освоения 

программы 

дисциплины по контролю 

санитарного и 

зоогигиенического 

состояния объектов 

животноводства и кормов. 

Текущий контроль, 
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 диффер. зачёт 

ПК 2.3. Выполнение лечебно- диагностических 

ветеринарных мероприятий в условиях

 специализированных 

животноводческих хозяйств. 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью обучающегося 

в процессе освоения 

программы 

дисциплины по 

выполнению лечебно- 

диагностических 

ветеринарных мероприятий в 

условиях 

специализированных 

животноводческих 

хозяйств. 

Текущий контроль, 

диффер. зачёт 
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